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Chuong 23

PHONG TUC - TAP QUAN

Tinh S6c Trang la mét vung dat co
s cong cu lau doi cliaba dan téc Kinh,
Khmer, Hoa. Gitra cac dan tdc da dién
ra qua trinh giao lvu tiép bién van héa
trén nhiéu phwvong dién clha doi séng
x4 hoi, tao nén su gan b6 mat thiét gitra
cac dan tdc. Qua do nhiéu nét van hoa
cling nhv phong tuc tap quan cla cac
dan téc pha trén, dan xen v&i nhau, tao
nén dac trung riéng cho vung.

1. Phong tuc tap quan trong sinh

nd clia ngwdi me va Ié day thang,
thoi noi cua tré em

Phu nir nguoi Kinh thwong cung
vai ¢ trang tho than hd ménh clia minh
la “Clru Thién Huyén N@&”... Phu ni
nguwdi Hoa khi co thai, moi ngay dét
nhang cing vai & ban thd Me Thai
Sanh (Kim Hoa Nwong Nwong hodc
Hué Phudc phu nhan).

Ddi v&i nguoi Hoa, (rong giai doan
san phu sanh thi than nh&n thuong cldng
A Pua (con goi la Ba B9 Sanh, tiec mu
ba dd cho té so sinh, hay cung Me
Thai Sanh, con goi la Kim Hoa Nvong

Nwong hodac Hué Phuéc phu nhén).
Khi tré em khéc nhiéu hay bénh thi
nguOi nha dét nhang khan A Pua do tri
cho tré. Ban tho A Pda trong nha, noi
budng ché nudi tré nhd. Khi day thang,
nguoi Trieu Chau & S6c Trang thuong
cung A Pla cac moén sau: mi sua (mi
chl) xao voi he, ham y cau mong em bé
“séng dai”, vi tiéng Triéu Chau he la
“cl xai” dong am vai “soéng dai”, trirng
vit kho v@i thit heo (c6 noi ciing Me
D0 4 qua trirng vit nhudm dd) dé duoc
“cat twong”.

Ngu¢i Kinh cling day thang cho tré
so sinh bang 12 chén xoi, ché dé dén
on 12 ba mu che chéd. Mam cing co
ga, trai cay, thuong do ngudi 16n tudi
(6ng ndi, 6ng ngoai) cung va dat tén
cho em bé. C6 gia dinh thuc hién nghi
thiec “cét tdc méau” cho bé bang cach
cao sach téc, chi chiramotchéom & dinh
dau. Nghi thirc nay dé té¢c bé mau moc
day hon va xua di su yéu 6t, dem lai
s manh mé. Khi em bé théi n6i (12
thang) nguoi Kinh té chirc nghi thirc
cho bé boc do vat dé tién doan nghé



VAN HOA - GIAODUC VA Y TE

nghiép tuong lai cia bé. Nha nao cling
chuan bi mot mam bay guong, lvoc,
bat, ndm x6i, cai kéo thg may... cho
bé bdc. CH gia dinh t6 chic 1€ thoi noi
nhw 18 sinh nhat, cho em bé thdi mét
cay dén cay nho tvong treng, cdm én
mot 6 banh sinh nhat. DU anh hudng
van hoa phwong Tay la théi nén trén
banh kem, nhwng trong I& théi ndi, hau
nhu gia dinh nguoi Kinh nao ciing nau
x0i, che dua di bi€u ba con ho hang dé
moi ngwoi chdc mrng bé.

Tai vung nbéng thoén, trwdc day
nguoi ta thwong redc ba mu téi nha dé
dé. Moi dan toc déu co nhitng ba mu
riéng theo tap tuc va van hoa cla dan
tdc minh va cac ba mu la nhirng ngu i
giau tri thirc dan gian veé sinh ng.

Nguoi Trieu Chau quan tdm nhiéu
dén nghi thic cing Ba D06 Sanh khi
tré em day thang hon la khi tré em day
nam. Co gia dinh cé thé khong clng
Me B9 Sanh khi tré dwgc mot tubi chi
khong thé khdng cling day thang. Mot
sO0 gia dinh nguwoi Hoa Triéu Chau &
Séc Trang cling chuan bi cho tré mot
tudi mot mam dwng cac thé nhu but,
tién, gvong, lvgce, va nhiéu mén do cé
y nghTa t6t dep dé tré boc, qua do tién
doan tuong lai, cdng viéc cla tré. Ca
con trai 1an con gai déu duoc t6 chic
cling day ndm va xem trong nhuv nhau
chit khéng phan biét d6i xu.

Nhirng ngudi Trieu Chau khi cing
Me Sanh khong thé thiéu qua Ié, vi
ti€éng Triéu Chau qud Ié dong am vai tr
“lai” c6 nghta la “loi” muc dich dé cau
loi cho tré so sinh.
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+ Khi em bé tron mot thang tudi gia
dinh cung che dau, xoi, vit ludc. Van
vai than linh phu hé cho em bé manh
lanh, mau Ién (thwdong con 6ng ba ndi
thi 6ng ba ndi cing). Vao ngay em bé
day thang, nguoi Hoa & Séc Trang may
cho em bé chiéc 40 mau dé hodc hong;
tvong trung cho diém lanh, diém may
man. Chiéc &o nay thudng may theo
kiéu c6 xéo nhu 4o ca sa cua nha su,
nguy dé bé dwoc Phat che chd, dac biét
la 40 khéng dugc dinh nat. Nguoi ta
cling deo cho bé mot miéng ngoc thach
nhé hodc ddong xu khéc 4 chir “ Truong
sinh ban ménh” dé cau mong em bé
dwoc khde manh;

+ Khi em bé thdi ndi gia dinh clng
che, xdi, heo quay, moi ba con 16i xom
dén dv (riéng ngudi Quang Bong thi
tang cho nhirng nguoi dén du mot qua
triing nhudm dd dé chuc phdc, chic
lanh cho em bé).

Tai My Xuyén, nguoi Hoa Triéu
Chau cho biét vung nay to chirc ngay
I& thoi nbi ctia em bé dé danh ddu ngay
em phai “dut stha”, gia dinh c6 phong
tuc ldy mot tring vit hodc ga ludc, vo
triing nhudm do (biéu tvong clha “cét
twong”), dat dudi gam bd van dé cac
em bé chui vao nhat treng an. Nguoi
ta giai thich rang khi em bé dung 12
thang da bat dau cé tri khon phan doan.
Tap tuc nay khong chi danh dau ngay
em bé bat dau 16n, dit sita, “mudbn &n
hét vit phai chui dwi san”, véiy nghia
gan giéng nhv “mudn an phai lan vao
bép” ma con duogc gidi thich nhu la
mot “test” (kiém tra, th nghiém - BT)
tam ly danh gia tri théng minh va stc
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khoe cla cac em bé. Nguoi Hoa Triéu
Chau cho rang bé nao biét chui vé gam
van nhat qua trieng &n thi em do dé day,
ngoan, théng minh, con bé nao khéng
chui vao gam van nhat trirng thi hoac la
Ivdi nhac, y lai hodc nhit nhat, yéu 6t,
tri théng minh chwa phattrién...

Nhu vay trong nghi thtrc 1€ thdi noi,
em bé b6c mot mon dd vat dé nguoi
I6n tién doan nghé nghiép twong lai
clia bé hay nghi thic thay tring vit
lubc nhudm dé vao gam van cho em
bé bo vao nhat trirng an la nhirng nghi
thirc danh dau giai doan mot tudi, cac
bé bat dau vwot duoc mot ngudng kho
khan trong cudc doi minh.

Céac ba mu (day chmop) cla nguoi
Khmer tai S6c Trang nhv ba Xa Um
(80 tu6i), ba Cum Mau (82 tubi) &
ap Vinh Quéi, xa Vinh Thuan, huyén
Ngd Nam... ndi tiéng vé cac bai thudc
dan gian va gitp nhiéu san phu sinh
nd binh yén. Ho cho san phu méi sanh
xong ubng cac loai thdo mdc tao nhiéu
stta nhv 14 cay vu sita dat (tuv kdot
khle), 14 sita cop (am pé), dot cay glra
(pek pon rot)...

Sau khi sinh, san phu lan tré so sinh
van c6 thé con bi nhiéu tai hoa, nguoi
Khmer cho rang do ma quy gay ra nén
ho tiép tuc trdn yém ta ma bang céch
treo khdc cay xvong rong long tru cé 4
nganh (tiéng Khmer la “irm bon yak”,
c6 nghta la “gay cta 6ng Chan™).

Ngay xua, tré so sinh khé nudi nén
ngudi ta cling co nhiéu kiéng ky bang
cach cho tré deo bua & cO. Tré em
Khmer mot thang la dwoc lam “nghi
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thiec cét toc trd on mu” (pi thi kat sok
day chmop), gia dinh m&i ba mu téi trd
on. L& vat gdm vai, con ga, trai cay,
lGa, slachchdm, dén cay... Em bé sé
dwoc ba mu cat tvong treng mot chom
toc nhd va dugc moi ngudi chdc lanh.

2. Phong tuc tap quén tudi thanh
thiéu rifen

Nguwoi Kinh & Séc Trang trudc day
cling nhu hién nay van con quan tam
dén tudi 12 clia nam thi€u nién. Khi bé
trai vao tu6i 12, nguoi ta dua bé trai
vao chua dé “cing d@t can”, vi dan
gian quan niém tré em tir 1tudi dén 12
tudi la giai doan nhiéu kh6 khan, bat
trdc vé thé chat, dé bénh tat, khi qua
khdi tu6i 12, tré thuong khde manh dan
Ién, rat hiém khi bénh tat, do d6 khi bé
trai budc qua tudi 12 nguoi ta thuong
“clring dirt can” dé ta on Troi, Phat.

Nguoi Hoa Trieu Chau & Séc Trang
lai xem trong nghi I& chuyén d&i vao
nam con cta minh dugc 15 tudi nén
clng kiéng nhu mot cach danh dau giai
doan “tudi thanh dinh”. Tu6i 15 tiéng
Triéu Chau goi la “xdc hui hing” cé
nghia la “Ra vwon hoa”,y chl tudi nay
bat dau gdp duoc nhitng déu tét dep,
ma@i la nhw la bwéc vao mot khu vuon
day hoa twoi dep chao don. Bé danh
dau thanh thiéu nién vao tudi 15, gia
dinh ngwoi Hoa Trieu Chau & My Tu,
M§ Xuyén, Vinh Chau... thuong chuén
bi mén mi sua (biéu twong chl sw
trvong tho), trieng vit va thit kho cung
trai cay, banh to dé cing Me Sanh, Me
Do. Nguwoi Hoato chirc cling trang trong,
moi ho hang dén an com va tang qua cho
cac cO gai, chang trai vao tudi 15. Day
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cling c6 thé xem la mét dang cla nghi
Ié chuyén d6i tir tubi thi€u nién sang
tubi bat dau trudng thanh. DU nghi
Ié nay chi gi¢i han trong pham vi gia
dinh nhwng cling noi Ién dwoc vi tri
cla thanh thiéu nién nguwdi Hoa Triéu
Chau da dwoc xa hoi thira nhan va tran
trong hon.

Tai liéu thu tich xwa tirng nhac dén
nghi thirc tuc “vao béng mat” cua thiéu
ntt Khmer, nhwng that sy cac théng tin
vé van dé nay qua mo ho. Hién nay chi
con nghi thirc di tu clia cac bé rai dan
toc Khmer. Vao khoadng 12 tudi, con
trai duoc cha me gli vao chua tu mot
thoi gian dé bao hiéu cho cha me va
hoc ngdn nglr Pali, Khmer cling nhu vé
kinh luat.

Khi gia dinh dua cac em trai Khmer
& tudi 12 vao chuia tu vi nguoi dan cho
rang & tubi nay nam thiéu nién con
ngay tho trong sach, cac em di tu & tudi
nay cha me méi dugc phudc nhiéu.
Hién nay phan 1&n thi€u nién Khmer &
tudi 12 dang di hoc & trvong phd thong
nén it gia dinh cho cac em di tu, song
tai cac chua Tra sét va Praleng & Vinh
Hai, Vinh Chau cé dén 14 thi€u nién
Khmer & d6 tudi 12 -14 tu hoc & d6 voi
cdp do sa di (nam 2007).

3.  Phong tuc tdp quan trong

hon 1&

Thoi diém trwdc va sau nam 1945
dd danh dau nhitng s thay doi trong
phong tuc tap quan vé hon 1é cua
nguoi Kinh tai S6c Trang ndi riéng
va Nam B0 n6i chung. Chién tranh va
khling hoang kinh té thoi diém nhitng
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nam 40 - 50 cla thé ky XX da tac dong
sau xa lam bién doi nhiéu ITnh vuc doi
song kinh té - van hoda - xa hdi cua
nguwdi dan. Tredc ndm 1945, hon 1€ clia
nguwoi Kinh van con gan nhe du luc 1&
(nap thai, van danh, nap cat, nap trung,
thinh ky va than nghinh); khi ruéc
dau dén truéc cong nha chu ré déu co
ban thd to hong dé co dau, chi ré thap
nhang cdm ta “6ng to ba nguyét”. Tai
ban th¢ to hdng nay thwong bay doi
ngong, tweng treng cho doi uyén vong.
Sau nam 1945 cho t¢i nay nghi thic
nay hau nhv khéng con nira.

Trong 1& hoi, I8 cwdi cha nguoi
Kinh trwéc ndm 1945 déu c6 mam trau
khiéng rat bé thé, do 2 hoac 4 nguoi
khiéng. Mam trau hinh tru bang go,
cham tr6 tinh x&o, c6 nap day. Nguoi
ta chi can nhin blp hoa sen bang gidy
mau hdng gén trén ndp mam trau l1a cé
thé biét d6 1a 18 hoi; con néu thdy bong
hoa sen bang gidy n& xoe canh gan trén
ndp mam trau thi phan biét ngay dé la
& cudi.

Sinh 1é trong hon 1€ thwdng co: khay
hop, mam qua va doi den cay to. Bén
trong khay dé bo do uéng ruou gom
mot cai nhao, hai cai chung nhé va hai
chiéc hop trau hinh tru bang bac cham
hodc son mai, bén trong hbép co6 sau
miéng trau, twogng treng cho qua trinh
cwdi hoi nay xua phai qua sau Ié (cho
du ngay nay nguei dan chi con duy tri
hai I&: 18 hoi va I8 cuéi). O Séc Trang
do giao lwu van hoa, ca ba dan toc déu
str dung hop qué la chiéc cana, loai gio
dwong bang may c6 hai hodc ba ngan
cung mot quai to dé xach. Bén ngoai
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chiéc ca nad c6 nhiéu hinh duoc vé va
son nhidu mau sic. Nhitng chiéc ca na
& vlung bién Vinh Chau thwong vé hinh
canhuw motbiéu twgng vé van hoa bién.
Gid canda cé ngudn gbc clia ngudi Hoa
Triéu Chau, chirc ndng ban dau ctiané
dung dung tu trang cla c6 dau ma hai
c6 phu dau thwong xach theo dé dua co
dau vé nha chong.

Sinh 1& trong cu i hoi ctiaba dan toc
Kinh, Khmer, Hoa & S6c Trang c6 doi
nét khac nhau & mirc dé nhat dinh. Tuy
theo hoan cadnh kinh té clia nha trai ma
sinh 1& c6 su gia giam, nhung co ban
thwong gém cac loai sau:

+ Doi den;

+ Mam rau khiéng;

+ Cac mam qua trai cay va banh;
+ Mot con “heo ding”;

+ N{t trang hoac tién.

Trwdc nam 1945, dam cudi phai co
con “heo dirng” mai dd Ié. “Heo ding”
la con heo that, nang trén 60 kg, dugc
tam sach, boi son dé v&iy nghia “dai
cat”, vé sau chuyén thanh con “heo
nam”, dé chi s@ tién mat tvong &ng voi
gia tién con “heo dirng” dé nha gai co
thé dung sO tién dy sau nay tim mua
con heo cho ungy. Phong tuc dwa sinh
Ié bang “heo ndam” phd bién trong giai
doan khang chién chong thuc dan Phap
vi gon nhe, nhét la khi Ié reéc dau phai
di chuyén vao ban dém, hoac rwéc dau
bang ghe xudng trong thoi chién tranh.

Piém dac biét tai Nam B0 la trong
Ié hoi cta nguoi Kinh, nha trai thwdong
tang cd dau twong lai d6i bong tai, do dé
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cac c6 gai Séc Trang thoi trwdc khi deo
“doi bong tai” la dau hiéu da dinh hon.

Mam trau khiéng thoi ay phai da 64
la trau twoi, dep (chiara 8 x4p, moi xap
8 18) cung budng cau twoi t6t da qua,
dugc phu khan dé. Theo phong tuc
trwdc day, ba ngay sau khi cudi, con ré
dua vo tré vé nha vo tham viéng, mang
theo doi vit dé ta on cha me vo va lam
I& gi® mam {rau. Co dau, chl ré cung
cho tay vao mam, duwéi 16p khan doé,
chon hai dbi qua cau no tron va lay cac
l4 trau twoi t6t mang s6 chan, qua do
ho sé tién doan vé cudc séng hdn nhan
cla minhl Dan dan do hoan canh cudc
song thay doi, hién nay nguoi ta déu
thie hién nghi thirc gid mam trau ngay
trong 1€ cudi, tredc khi reéc dau.

Co dau, cha ré nguoi Kinh & Séc
Trang cling nhv Nam B0 ngay xwa mac
quan &o dai mau den trong ngay cuei la
pho bién vi mau den dwgc quan niém
la mau lanh. Trang phuc cuwéi tredce day
clia cd dau chu ré thuong hai quan, hai
a0, twgng trung cho sy da doi, da cap
trong hon I&. Chan ho ciing khong di
giay, gudc vi so trrot chan té nga trong
ngay cwdi 1a diem hon nhan gay dé, sau
xa hon la do quan niém phan con chéu,
khéng dam di giay, gudc sg that thod voi
cac bac trwdng thwong, tién boi trong

1. Theo Trevong Ngoc Twong, y nghia cla mam
trau cau nhu sau: mam tron (tvgng treng cho Thai
cuc), hai budng cau cé s6 trai chdn, no tron, dat
song song gilba mam (twong treng cho Ludng
nghi). 64 14 trau xanh twoi, dep chia lam 8 xap,
mbi x&p 8 14 dé 4 va 8 goc mam (twong trung cho
tlr twong va bat quai). Bat quai chuyén dich thanh
64 qué (Kinh Dich) twgng trwng x& hdi loai nguoi,
trong d6 dao vg chong la thiéng liéng nhat.
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than tdéc. Ngay nay du theo rao lwu thoi
trang hién dai, c6 dau Kinh néu chon 4o
solrée (soa ré) voan irang thi chi méic
trong tiéc cwdi cht van khong khi nao
mé&c 4o trng luc lam € gia tién trudc
ban tho vao ngay rwéc dau. C6 dau
nguei Kinh bao gi¢ cling chon 4o cu@i
mau dd, mau hong lam biéu twong cho
su twoi dep, t6t lanh khi 1am Ié gia tién.

Tai Séc Trang, nguwoi Hoa con gilr
nhirng phong tuc lau doi cda toc goc.
Nguoi Trieu Chau phan biét ba giai
doan trong hon 1&: dam héi (chia ldo
hia), trwdc dam cudi (lo pén) va dam
cudi (cat hun).

Theo phong tuc clia ngudi Hoa tai
Long Phd, tir xwa t&i nay vao dip Ié dinh
hon, nha gai tdng nha (ai hai chau nhé

789

cay “xua xao” (xuan thao - c6 xuan),
la mot loai ¢6 hinh dang giéng nhu he.
Hai chau xuan thdo dwoc that chi dé 1a
biéu tvong cat twong. Cha ré dem hai
chau xuan thao vé rong, san séc cho
cd moc sum sué tot tvoi, dieu dé6 mang
y nghfa tvong trwng cho doi vg chong
tvong lai sé& lam dn kha gia, mai mai
xanh twoi thiy chung voi nhau.

Nguwoi Hoa & My Xuyén ngay xua
c6 tuc xin bdé “Hang rao thwa” (cua tia)
véi y nghta nhu la “bd coc’ hén wéc
v(@i nha gai.

Trong nghi I& dam héi, thdng thuong
nha trai mang sinh I& sang nha gai gém
cac mam qua co ban du@i day, tuy theo
diéu kién kinh té tlrng gia dinh c6 thé
gia, gidm:

Sinh |é trong ngay cudi ctia ngudi Kinh & Soc Trang

Anh: Yén Tuyét
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- Mam qua rau cau;

- Mam quéa duwng dui heo trudc;

- Mam qua dung dau heo;

- 4 chai rvou va tra;

- Vai dé may 4 bd quan 4o tang co dau;
- Cap kim hué va cap den cay;

- M0t s6 tién chan, thwdng theo cép
s6 4 vi 14 s6 may man, vi du 4 triéu 4
tram 40 nghin dong (4.440.000);

- N trang tang c6 dau;

- Mam quéathéo leo (mudi chia). Tuy
theo yéu cau ctanha gai, sb théo léo co
thé tir 10 kg dén 100kg dé nha gai chia
cho ho hang, gia tdc. Ngu®i Hoa quan
niém day la cai duyén cta ngudi con
gai, vi cd gai nao c6 cudi hoi, co theo
Iéo chia cho ba con la phuc clia cha me.
S& ditrong hén nhan nguoi Triéu Chau
thwong st dung théo 1éo vi n6 gébm 5
loai ngli céc (dau phung, me den, me
(tdng, nép, dau xanh) va 5 mau (tréng,
den, do, vang, xanh) twong trung cho
“ngii dai dong dwdng”. Lé vat trong
ngay cudi cling giobng nhw dam hai, chi
thém dui heo sau thay vi dui heo truéc
va mam qué banh long phung.

Ngoai ra, vi mong uéc c6 dau tinh
nét diu dang, ngoan ngodn ma trong
sinh I& nha trai Triéu Chau xuva kia con
cd khé muc, vi khd myc phat am la
“diéu h+”, dong am véi “diu dang”...

Trudc kia sinh & thwdng 12 mam,
hién nay chd yéu con 8 mam, luén ludn
la s6 chan. Cac mam qua Ié cuGi phai
pht kin bang tdm vai do, khong cho ai
thay trudc khi mé vai pha thi cudc hon
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nhan ma&i tét. Sau Ié cling & ban tho gia
tién, hai 6ng thdng gia hay hai ba thong
gia cung m& cac tdm vai do ra xem |é
vat. Nha gai sé gitr mot nira s6 do vat
sinh 1€ tir cac mam qua doé, con mot
nira thi “dan qua” cho nha trai.

Nguwoi Hoa Triéu Chau thuong “gid
mam trau” ngay trong lé cudi, cha me
chi ré gid mam (au, chd ré 1ay cau, co
dau ldy *au cho dd cap roi doi nhau.
Hién nay, cé noi nguoi ta thay trau cau
bang bong hoa lam bang gidy. Co dau
chon mot bong hoa, chd ré chon mot
bong hoa, sau d6 ddi cho nhau roi cai
Ién &o.

Sinh Ié clia nguwoi Hoa trong 1é dinh
hon cling nhu 1é cwoi khong thé thiéu
dau heo, nong heo, dui heo. S& d7 sinh
Ié ttong hon wéc khong thé thigu dli
heo vi nguti Hoa Triéu Chau quan
niém “dui heo dé cling 6ng ba”, nhung
nguwdi ta ludn phan biét sinh I& rong 1€
hoi 1a dui heo trwdc; con sinh I& trong
dam cu@i thi dui heo sau va dudi heo.
Vi vay chi can nhin mam qua dé dui
heo, thay dui truéc hay dui sau la biét
ngay lé hdi hay & cudi.

Nguwoi Hoa & S6c Trang gidi thich la
sinh I trong I& hoi, I& cw6i phai co di
dui heo truéc, dui heo sau va dudi heo
nham y nghfa nhac nh& hai gia dinh
thdng gia an &, cv xt v&i nhau sao cho
“co trwdc co sau”. Ngoai dui heo, sinh
I& cianguwoi Hoa & day con c6 dau heo
v@i nong thit, V& nong thit heo thi nha
gai sé gitr lai mot phan dé cing & ban
tho “Ong B6n” cta nha minh, con thi
“dan qua” cho nha trai. Riéng v&i dau
heo thi theo phong tuc, nha géai khéng



VAN HOA - GIAODUC VA Y TE

Can “dan qua” ma gitt lai hét cho gia
dinh minh, c6 1& chinh vi phong tuc
nay ma (rong dan gian & Soc Trang c6
thanh ngir: “Ga con gai an dau heo”.
Trong tredng hop dé chi nhitng 1€ cudi
nghéo tai dia phwong, nguoi dan dung
pho bién cau thanh nglr sau:

“C6 tién dau heo, nong thit
Khong tién cdp vitldoi bong”

Tai S6c Trang, do cung cbng cu
v&i nhau lau doi va c6 quan hé hon
nhan vé&i nhau nén gilta nguoi Kinh
va nguwdi Hoa dd c6 nhitng sic thai
anh hudng nhau trong phong tuc hoén
I&. Trong 1€ hdi va Ié cudi cla nguoi
Kinh & Séc Trang hién nay cling thay
c6 sinh 1& 1a dui heo giéng nhw tuc 1é
clia nguoi Hoa.

Trong I& cwdi cta ngudi Hoa hién
nay van con gil tuc “hudi thing” nhu
xua, dé la khi nha rai ruéc dau vé, me
chdng gilr khéng cho cd dau m¢i dam
chan 1én ngach ctra bang cach dit mé
than hdong canh ngach clta va huéng
dan cho cho ¢6 dau budc qua cho ding
cach, vi ngudi ta tin rang néu lam sai,
sé nguy hiém t&i sinh ménh me chong.
Y nghta sau xa hon nira vi nguoi ta cho
rang hanh déng c6 dau dam chan lén
ngach clra nha chdng la ngd nguorc,
khéng tdn trong phép tac nha chdng, vi
thé nén khac v&inguoi Kinh, me chong
languwoi Hoa theo phong tuc ¢6 thudng
khong di rvédc dau ma & lai nha lo chuén

1. C&p vit st dung trong |& cudicé y nghia la
hai con chim “uyén”va chim “wong” theo truyén
thuyét & Trung Quoc, cling nhw cdp ga dé chi hai
con ‘phung”va “hoang”, twgng trwng vo chdng
gan bo.
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bi moi nghi thitc hon 1€ theo phong tuc
tap quan. Khi cd dau gan di t¢i ngach
ctra thi me chong va vai nguoi phu ni
clia nha rai d& nhic nha. Phong tuc co
dau khong gidm chan Ién ngach clra
nha chdng ma nén buéc qua mé than
héng y nghTa nhéc cd dau bwéc qua mé
than dé sang nam sinh dwoc con trai,
vi sinh dwgc con trai la wéc mong Ién
cla nguoi Hoa dé “ndi dong ndi d&i”.
Xuwa kia néu c6 dau khong biét ma 16
dam Ién ngach clra, me chdng sé hoa
giai diém xdu do6 bang cach gia vo xach
choi rvot, hodc c6 dau gia vo doi cai
chdo Ién dau, me choéng dap Ién chao
twong trung 3 cai (dé xo6a bd di diém
ngd nguoc cda con dau).

Nguoi Hoa & Long Phu c6 phong
tuc c¢d6 dau trwéc khi vé nha chéng
phdi mua tdng nha chong mot xap vai
dd may mot cai quan (vi tong tiéng
Quéang Bobng, “quan” dbéng am voi
“ph0”, chi su giau cé) va xap vai dé
dugc xép theo hinh miéng chau (theo
tich “chau vang” dé chi sv giau cé, gia
dinh sung tdc, con cai tot dep, dd vo
du chong). Chi cé cac ba cu nguoi Hoa
m@i biét cach x€p vai ra hinh chau vang
(hodc con xép vai theo hinh céi yém,
kem theo 12 tritng ga nhudém dé véiy
nghia cau mong su cat tuong cho cé
dau cha ré). O Séc Trang, theo phong
tuc ¢ dau cling tang cha chdong 1 phan
qua, gom co:

- Mot céi 4o (40 so mi may san ho3c
mot xap vai di dé may 4o);

- Mot cai khan mat;

- M6t hép keo (c6d y nghia nhuv cd
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dau htra khi vé véi gia dinh chong sé
cv Xt ngot ngao);

- M6t phong bao dwng mon tién
tvong trung, luén ludn chan (nhu
100.000; 120.000; 200.000...) ham y
cd dau méi sé dem lai su no du cho gia
dinh chong.

C6 dau khong chi tang qua cho cha
chdng ma con cé thé tang cho anh, chi,
em cla chong twong lai nhirng mén
qua mang y nghfa biéu trung twong tu
nhuw rén.

Mot ngay trudc 1€ cwdi, dai dién nha
trai (thwong la nguoi ré phu) sé sang
nha c6 dau dan doéi lién gidy do co
hai chi* ma vang “Thién tac” va “Héo
hiép” & hai bén canh clra chinh.

Trong I& cwdi, theo phong tuc cla
nguwdi Hoa & Soc Trang, dan dau
doan nha trai di rwéc dau la hai bé
trai xach hai binh rugu hoac hai 16ng
déen cudi, ve trang phuc, theo i cac
cu gia nguoi Hoa & K& Sach ké, céach
nay khodng 60 nam, rang phuc cu¢i
cta chi ré nguoi Hoa & Soc Trang la
bo “tan xua xa” (4o dai ki€u Trung
Qudc), doi nén ni. C6 dau cling mac
bo “tha tan xa” (quan dai v&i 4o ngan
dai tay hay vay dai (cung) va ao (sa)
ngan) mau vang hodc mau héng sam.
Trang phuc nay do nha trai tang tién
vao dip 1é hoi dé cd dau mua vai tu
may. TU nra sau thé ky XX, theo trao
lvu trang phuc Au héa, cac chia ré
hau hét dau quen mac vestons, riéng
c6 dau nguoi Hoa phan I6n con git
trang phuc cuw6i truyén théng, dé la
b6 “lung phung xam” (vay, &o c6 hinh
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long, phung) hoac &o dai Thugng Hai
(swong xam) gam do dé mac khi bai tir
duong noi ban tho to tién. CO dau cé
khi d6i mi cai 2 chim phung. Riéng
trong tiéc cwéi, cd dau nguei Hoa theo
thoi trang cling chon trang phuc dam
soirée mau vang hoac mau héng, hai
mau nay dwoc cac c6 dau nguoi Hoa
& Soc Trang hién nay wva chudng nhat.

Theo phong tuc, & S6c Trang, trvéc
ngay cuw@di mét hdm, nha trai dem theo
l2o va tra ra miéu Ong B&n hay miéu
Ong Ta (&nh hwéng ngwdi Khmer) cla
x6m dé cau xin than linh phu hd cho
hon 1&. Ngudi Hoa con gilt tuc cdng
tam sanh (trieng vit, thit heo, khé muc)
cho “Ong B6n” dé cau phuc dtc.

Hé théng ban tho rong nha nguoi
Hoa Triéu Chau & Séc Trang c6 khoang
5 céi, ban tho & gittanha cé chit “Than”
la ban thd “Ong B6n”1L Ban tho t6
tién c6 chir “T6” hoac “Td duong”;
Bé tho Tho Pia; Than Tai & mat dat,
phia dudi ban thd Ong B6n; Ban tho
Ong T4o dudi bép; Ban the than Quan
& ngoai san. Trong Ié “lo pén” (trwdc
dam cuwdi), sinh 18 cla ngudi Triéu
Chau déu c6 “kim hué” 2 den cay, xem
nha vo cé bao nhiéu ban tho thi di bay
nhiéu cdp kim hué. Thuong nha ngudi
Hoa c6 5 ban thd, moi ban thd clng
mot cap kim hué. Truwéc tién, cd dau,

1. Chi¥ “Than” & ban thd nha nguoi Hoa cé
nghta la “Than minh”, chd yéu la tin ngudng tho
“Ong B6n”, mot dang thd than bao hod cuw dan. C6
noi & Séc Trang ngwdi Hoa goi la ban the Lao ia,
motvi than linh cé chirc ndng chitabénh, ngan trir
ta ma xam nhap, bao ho cho con nguoi.

2. Kim Hué Ia cay hoa lam béng gidy trang kim
mau vang, dung dé cdm vao bat huong trén ban tho.
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Lé cudi cia ngudi Hoa & Vinh Hai, Vinh Chau

chd ré 1am 18, lay & ban tho Ong B6n
tredc, sau dé moi lay & ban tho T6 va
cac ban tho khac. Kim hué c6 y nghia
tvong trung la “y quan tan 16¢”, vi xua
kia nguoi con trai thi do rang nguyén
cling cung cap kim hué 1én ban tho,
nay lap gia dinh cling dugc xem nhw
“dai dang khoa”.

Nguoi Hoa & So6c Trang khéng co
tuc nhan “ctia hoi mon” do cd dau dem
vé nha choéng, c6 18 vi mdt phan nguoi
dan hau hét thudc tang 16p binh dan.
Tai Vinh Hai ¢6 hinh thi*c “H&i mirng
pac”, nguei ta tang qua cuwdi cho cd
dau & miéu Ba trong xém.

Nguoi Khmer kiéng ky khéng bao
gior td chirc hon I8 vao nhitng ngay nhap
ha (Chol vossa), tirc 3 thang mua mua
(tr rdm thang 6 dén ram thang 9 am

Anh: Yén Tuyét

lich), b&i ho tin két hdn vao mua nay sé
thé lvong, khéng may mén, khdng co
sw ban on ché che cia Chuv Thién, Blc
Phat, nén ho thwong t6 chirc hon 1€ vao
thoi diém mua kho, khoang thang 1
dén thang 4 duong lich (trwéc 18 mirng
nam ma&i Chél Chnam Thmay).

Trwdc khi tién hanh 1& cudi, nhiéu
gia dinh Khmer t6 chirc 18 dam (si sla
dok) va & hoi (si sla kanh sénh).

Trong x& héi nguwoi Khmer, mot
chang trai néu da tirng trai quathoi gian
tu & chua thi xem nhuv da dwoc bado dam
Ve tiéu chuan dao dirc va la dé6i tvong
chon lya cla cac cd gai Khmerl Trong

1. Thanh nién Khmer di tu & chtia véiy nghia
trudce tién va cot 16i 1a bao hiéu cho cha me, sau do
m&i bao dam dao dirc duoc rén luyén dé iré thanh
nguoi dan dng tot.
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van hoc dan gian Khmer S6c Trang co
bai sampua me hoi (nghia la xin cha
me) thé hién quan diém nay.

Cay bo két dau mua la rung
Anh tu roi sé cuéi em ngay...1

Theo phong tuc, 1é cudi cia ngudi
Khmer Nam B0 tai S6¢c Trang con bao
hru kha nhiéu nghi thirc co truyén va
nghi thirc nao cling c6 man muaa nhw
mla m& rao, mua cat téc, maa cét hoa
cau, mUa budc chl tay, mda cudn chiéu,
mula m& mung.

Trong lé cuwdi, ngudimaaludn 1a 6ng
maha pahr, tic 6ng mai bén nha trai,
ong nay cling la ngu¢i chi dong trong
moi nghi thrc clla dam cu¢i. Con 6ng
mai bén nha gai thu dong hon, chi yéu
gitr vai tro chirng kién moi nghi thtc.
Tai huyén Ké Sach c6 nhitng dng maha
pahr thong thao phong tuc tap quan
cuwdi hoi va mua rat nhuan nhuyén, nhu
ong Kim Cho & xa Tap Ren...

Trong I&é m& clra rao (a pea pi piea)
cla ngudi Khmer, khi doan nha trai
bung I& vat dén, nha gai chan clra bang
mot hang rao twong treng véi nhiing
nhanh cady gai (ngan nglra ma quy
vao nha). Poan rudc dau dem sinh Ié
qua nha gai theo céch rat giéng nguoi
Hoa, d6 la ganh 1& vat. Nguoi ta nho
nam gi¢i bung mam {au cau va ganh
I vat cwdi vi quan niém nam gioi co
strc manh, vitng chdi, nhanh nhen, chi

1. Xem: Pai hoc Qudc gia Thanh phd H6 Chi
Minh, Truwong Pai hoc Khoa hoc xa hdi va nhan
van, Khoa Ngit van va bao chi, Chu Xuan Dién
(Chu bién): Van hoc dan gian Soc Trang, Nxb.
Thanh phé H6 Chi Minh, 2002, tr. 565.
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khéng nho phu nir ganh vi cho rang
phu nit yéu 6t, nhd vap té sé gay xui
X€0 cho cubc hdn nhan.

Quan sat cac I& cwdi clha nguoi
Khmer & K& Sach, My Ta, Vinh Chau...
c6 nhitng I1& vat kha gidng cla nguoi
Hoa, nhét 1a 18 vat cling duoc ganh
véi khoang 10- 12 ganh, gom c6 rau
cai, mot chuc con vit (mdi con khoang
2kg); 15 con ga (vi gia dinh nha gai
yéu cau sb ga vit nhv #én dé nau moén
“ga tiém, vit ludc”); moét mam qua dé
cai dau heo; 4 mam ruwou, trau cau, tra
mut, théo léo. Pac biét I& vat trong
ngay cu¢i clia ngwoi Khmer khong thé
thiéu budng hoa cau.

boan rwéc dau cd hai cd géi, mot
ngudi 6m cap goi, mot nguoi bung gio
quan ao cua c6 dau (vi nam khong bao
gio duoc bwng quan o cla cd dau).

C6 dau Khmer mac xamp6t, ao chén
ngan, tay phong (kiéuy phuc c6 truyén
clia nguwoi Khmer), téc béi cao va doi
m “sai an” hinh thap. Con chl ré mac
xampot hél truyén théng va 4o tay dai.
Hon 1é cla nguwdi Khmer thueong dién
ra khodng 2 ngay.

- Ngay dau la nhém ho (bds kon tél)

+ Nha trai mang sinh 18 sang. Ong
achar pahr miamé hang rao xin dudng
dé vao nha gai. Sau do6 6ng achar pahr
mua nghi théc cit bong cau. Budng
cau dep duoc cat lam ba nhanh roi dat
Ién ban tho cho ¢6 dau chu ré cung lay
kinh can. Nghi thirc nay xuat phat ti
truyén thuyét bén anh em két nghia,
mot nguoi trong s6 d6 cudi dugc vo
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wrai qua nhiéu kho khan nhung nho su
gilp d& cua ba ngudi kia nén trong
phong tuc cudi, véiy nghia sau xa hon,
c6 dau chi ré Khmer bao gi¢ cling thé
hién sw nhé on sau sic nhirng nguoi da
tac hop hdn nhan cho minh. Tiép theo
ong achar pal* xép cho c6 dau, chu ré
ngoi hai bén, mam trau cau & gitra dé
lam nghi thic cét toc. Achar pahr vira
mua vira cam kéo cat téc tuong trung
cho c6 dau chi ré. Budi toi nguoi nha
gai rvéc 6 nha su & chia t¢i tung Kinh
chlc hanh phtc cho ¢ dau, chi ré, co
dau, chd ré kinh c&n ngdi thinh I€;

+ Sau d6 cd dau, chd ré dat tay nhau
vao phong hoa chic & nha gai. Trong
phong dy nguoi ta don san mot mam
com riéng dé co dau chl ré maoi nhau an.

- Ngay th hai la “budc chi c6 tay”
(xixopudk).
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+ Vao khoadng 6 dén 7 gio sang, mat
troi vira chdm moc, ngu i ta dwa co dau,
chii ré ra ngdi x&p bang trén chiéc chiéu
trai & nén dat. Moi ngwoi lay chao mat
troi 3 lay, sau do co dau, chu ré vao nha
dé nghe cac vi sv doc kinh chic hanh
phic. Khoang vai nam nay, nghi thic
chao mat troi hau nhu hiém thay;

+ Pén nghi thic 16 cot tay (chon
day), 6ng achar palr mua wong luc
cha me cd dau chd ré ngdi hai bén,
c6 dau chl ré ngdi & gilra song song,
canh nhau va hoi cui mop nguoi, hai
canh tay twa dudi dai wén hai chiéc goi
m&i. Theo phong tuc co6 truyén Khmer,
ngwoita cottay co dau, chd ré bang chi
ttdng, muc dich két gan hai nguoi hanh
phic bén nhau suét doi;

+Nghithic tiép theo 1a 1€ cudn chiéu,
ong achar paltr hvéng dan chd ré muaa

Nghi thirc cot tay (chon day) trong Lé cudi ngudi Khmer & Vinh Chau

Anh: Yén Tuyét
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cudn chiéu, tay chi ré cam thanh gwom
vlra mUa vira cubn chiéc chiéu, hanh
dong nay theo truy@n thuyét nham ngu
y cha ré trirng phat “ké tht ba” phéan
boi, xen vao hén nhan ctia minh, sau xa
hon dé 1a diéu nhic nhd ¢6 dau chd ré
can ludn canh giac, bdo vé hanh phic
cla gia dinh;

+ CO dau, chi ré lay cha me hai bén
va cho ba con ho hang dén tang qua,
chic murng, sau dé gia dinh déi tiéc
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cwdi. Khitiéc tan, nguoi ta ruéc cd dau
vé nha chong.

Nguwoi Khmer cé moét loai banh dac
biét khong thé thiéu trong I cudi, do l1a
num khnhay (banh cti girng), banh dwoc
X€ép hai dfa hinh thap, bay trén ban tho
Phat. Banh cu ging twong treng cho
st dam choi, moc nhanh, nhw 10i chic
c6 dau, chud ré sé co nhiéu con chau.
Nguoi Kinh va nguoi Hoa Triéu Chau
& Séc Trang cling anh huéng nguoi

Lé cudi cha ngudi Khmer & Soc Trang

Anh: Yén Tuyét
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Nghi thirc “dén binh minh” cho cht ré, c6 dau nguwoi Khmer “Chao mat troi”
trong hon |é truyén théng

Khmer khi st dung banh cu glrng, dat
hai dia banh hai bén ban th¢ theo hinh
nhu cdy hoa hay nhanh san hé.

4. Phong tuc tap quéan trong nghi

thirc mirng tho

Nguoi Kinh va nguti Hoa & Sdc
Trang déu t6 chic I& mirng tho cho
6ng ba, cha me. Khi td chirc mirng luc
tuan cho ai, nguoi ta thuong phai 1én
Séc Trang tim céac Ong thay gidi dé hoi
xem c6 hop tudi khdng. Xuwa kia tr 61
tudi nguoi ta co thé té chic 1& dao tué,
nhung hién nay it ai lam 1é dao tué &
tubi 61 nhw trvéc ma phai rén 70, vi
hién nay 61 tudi con chua gia, do tudi
tho cla nguti dan tang Ién. Vao dip
bat tuan (81 tudi) va ctru tuan (91 tudi)
m@&i dwoc xem la mirng Thuong tho

Anh: Yén Tuyét

Khi rong gia dinh t6 chic 1€ mirng
tho cho 6ng ba, cha me, thi moi thanh
vién tu hop lai chdc mwrng va tang
qua. Qua tang cho Ié mirng thuvong tho
thuong 1a quan 4o ma&i bang gdm mau
dé. Trang phuc nay cling c6 y nghia
la 40 quan “dwdng tho” dé danh cho
ngay ram tudi. Nguwoi Hoa Triéu Chau
khéng c6 tuc mua san quan tai “bao
tho” nhu nguoi Kinh.

Tai Vinh Chau, cac gia dinh nguoi
Hoa Triéu Chau t6 chirc 18 dao tué
mirng 6ng ba, cha me voi rat nhiéu nghi
thirc c6 xwa theo phong tuc tap quan
truyén thdng. Mot Ié dao tué & xa Vinh
Hai, huyén Vinh Chau dwoc t0 chic
nhw sau: mot dia banh bo ndi to phong
in chir Phic - LOc - Tho, mot dia day
c6 ngon banh rai dao mau hong (biéu
twong su treong tho), mot 6 banh kem
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Con chau chuc tho bang banh qua dao tai x& Vinh Hai, huyén Vinh Chau
Anh: Y&n Tuyét

Con dau gap mi m&i me chdng véi y nghia cau trwdng tho
Anh: Yé&n Tuyét
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to v&i hang chir “ Mirng Ié thwong tho
ba ndi”, cung cac chén x06i che. Trén
ban thd Ong B6n, ban thy Té dwdng
cling c6 m6t mam cdng, noi trang tho
Than Tai, Tho Dia... cling cé thirc clng
dé cau phuc cho ba cu. Con chau té tyu
xung quanh chic mirng me va ba cla
minh va moéi ngwdi déu nhan dugc mot
chiéc banh trai dao véi y nghfa chic
tho. Nguwoi con dau cd bwng chén mi
dirng canh me chdng, gap twong treng
maot it mi sgi moi me dung. S& di nguoi
Hoa dung mén mi soi trong 18 mirng
tho vi mi soi tiéng Quang Bong la “sau
min”, nghta la truong tho.

Nguoi Khmer & Séc Trang itto chic
ming tho cho éng ba, cha me nhu
nguoi Kinh va ngudi Hoa, chi c6 mét
s6 gia dinh két hop mirng tho vao dip 1€
Cho6l Chnam Thmay chit khong t6 chirc
riéng cho tirng nguoi. Vao dip 1é Chal
Chnam Thmay, con chau nguvoi Khmer
thwdng thuc hién nghi thirc “tam 6ng
ba, cha me” & san nha bang nudc dm
pha v&i nudc hoa dé chic phlc. Nguoi
gia nao dwoc con chau thuc hién nghi
thirc nay sé cam thay hanh phic va tu
hao bdi dwoc con chau thé hién long
hi€u thao, quan tam.

5. Phong tuc, tap quan trong nghi

thirc tang 18

Phong tuc, tap quan trong tang Ié cla
nguei Kinh va nguoi Hoa ndi chung
kha giéng nhau. Tdén gido va giao ly
cling gbép phan tao ra phong tuc trong
tang 1€ cla moi dan toc. Ngudi Kinh
va nguoi Hoa anh hvéng Nho gido, tén
gido nay cé nhitng chi phéi dang ké
trong phong tuc tap quén veé tang Ié.
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Nhiéu dan toc, trong dé cé nguoi
Kinh, nguoi Hoa quan niém chét chua
phai 1a hét. Nguoi ta tin rdng con nguoi
von cé hai phan: thé xac va linh hon,
sau khi chét linh hon sé roi khoi thé xac
dé vé vai mot thé gidi khac. Nguoi chét
van tiép tuc chi phéi ngudi séng, tiép
tuc &nh hudng dén sinh ménh, su thinh,
suy, giau, ngheo vatwong lai cudc séng
cla nhiéu doi con chau. Chinh vi thé
moi nghi thic lién quan dén trudc va
sau tang 1é déu duoc nguoi Kinh va
nguoi Hoa hét sic quan tam. Nghi
thirc thé tang trong tang 1& nguwdi Kinh,
nguOi Hoa, dac biét languoi Hoa Triéu
Chau dién ra véi rat nhiéu nghi Ié phic
tap. Nhitng nghi thirc d6 dwoc ghi chép
va giai thich rong cac sach “Tho Mai
gia 18”7 1a sach do thuvong thy HO Gia
Tan (Tho Mai cuv sf) doi Hau Lé soan
thdo. Tap tuc ghi chép trong sach nay
don gian va thich hop véi nguoi Kinh
hon 14 phong tuc “V&n cong gia I8” do
Chu Hy doi Tong & Trung Qudc bién
soan. So voi cac nhom nguoi Hoa khac
& Soc Trang thi nguoi Hoa Triéu Chau
la cong dong cw dan dong nhat va co
phong tuc tap quan vé tang Ié da dang
nhat. Nguwoi Hoa Triéu Chau hau nhu
con gilr duwgc nhiéu tuc Ié truyén théng
veé tang Ié.

Khi tang phuc may xong, nguoitara
ban tho Thién trwdc san nha dét nhang
xin phép cho con chau trong gia dinh
dwoc Iinh tang, sau dé6 méi dugc mac
tang phuc. Vai vé, vi tri cla than nhan
nguoi qua co dwgc nguoi Hoa phan biét
rat rd rang qua tang phuc. Tang phuc
cla con trai ngoai quy dinh chuan muc
v(@i ao x0 va 4o gai, md bit can, gay...
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Quan tai mang ca clta nguoi Hoa & Sé6c Trang

con cOt thém mot tdi dau bang vai bé,
budc tim thanh 3 cuc, bén trong dé 5
loai hat: dau do, dau den, hat me tréng,
mé den, lGa. Y nghfa cla nghi thic nay
la 6ng ba cha me mat di dé lai 5 thi
dau tuong trung cho dong giéng ngii
dai cua gia toc, cho con chau nhiéu doi
sau. Con ré néu cha me rudt con séng
thi khéng duoc dé tang cha me vo ma
chi can cai miéng vai dé may dinh vao
cai khdn mau trdng v6i y nghia tra 18
cho chame vg. Con dau mac tang phuc
nhu con gai rudt (néu con gai chua co
gia dinh) vi xem nhu da thudc vé nha
chdong. Néu ngudi qué vang cd chau
trai thi cac chau dé mac tang phuc
déng vin hai bén quan tai. Tang phuc
clia chau ngoai la 4o tang cé duwong rap
I6n ra ngoai nhw 4o trai, con chau noi
mac 4o tang may binh thuwdng, dé cling
la dau hiéu dé phan biét bén ndi, bén

Anh: Yén Tuyét

ngoai, ngoai ra con dau hiéu khac dé
phan biét la khan tang cta chau ndi cé
chdm xanh, khan tang cuta chau ngoai
c6 cham do.

Phong tuc dat quan tai va ban cing
cla ngui Hoa la vi tri dau cua ngudi
chét quay vé phia trong nha, con chén
quay ra ctra (diéu nay nguoc lai véi
phong tuc nguoi Kinh truéc day la
quan tai dat hwéng dau cla ngudi chét
quay ra ctra, con chan quay vao trong
nha, hién nay c6 sy giao thoa van hda
vOi nguoi Hoanén cé treong hop nguoi
Kinh dat quan tai huéng dau ngu i chét
vao trong, chan quay ra ctra. Phong tuc
nay chi cé khi nguti Kinh két hén véi
nguwoi Hoa hoac cung & khu dan cu
déng nguoi Hoa). S& di cé sw khac biét
dy vi nguoi Hoa quan niém khi di quan
ra clra, chan sé ra truwéc, con dau cla
nguoi chét dat quay vao nha la quay vé
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phia mat troi 1an (phia Tay). Riéng ban
cling dat & phia chan cla nguoi chét
v@i y nghia la vi tri dy tién cho nguoi
qua c6 ngobi day an com cung.

Khi ngudi méi qua doi con quan
& nha, nguti Hoa Triéu Chau tai S6c
Trang thwc hién rat nhiéu nghi thic c6
truyén, nhuv “mua” nwéc dé rira quan tai
(nuéc bién, nuwdc song, nudce giéng...),
Xudt phat tir tuc mua nuéc cua than
song. Con trai va chau dich tdn mang
siéu sanh nhd, nhang den, trai cay, gidy
vang bac ra bén séng lam 1é mua nuéc
cla than séng dé rlra quan tai va tam
cho linh hon ngu i chét. Nguoi ta dung
cay tre hay cay trdc lam thanh mot
khoanh tron cé dan miéng vai trang
dé cam cay truc xubng dat, xong dot
nhang xin Tho Bia cho mot chut nwéc,
roi tha cai vong trac do xuéng nuéc va
chi dwgc muc nuéc trong pham vi céi
vong doé dem vé.

Trwédc khi nhap quan, néu nguoi
qua doi la 6ng ba, cha me, thi con chau
bung chén com trén dé duong cat, gap
com dut cho nguoi qua c6 an tuong
trung goi la nghi thi*c nuéi com, co
y nghta dé con cdi ghi nhé ta on cha
me ngay xua ddat com, nudi nang minh
nén ngudi. Thong thuong gia dinh lam
com cung cho ngwoi chét moi ngay ba
bra. Trng ngwdi con cam binh nuwéc
va canh hoa trang dé (trc hoa mau don
dd) hoic 14 lieu nhung vao td nudc va
vay twong treng 1én thi hai nguoi qua
cO, c6 y nghia dé con cai ghi nhé, trd
on cha me khi con nhé da dugc cha me
tam rira, chdm soc. Dac biét nghi thirc
huyét phu chi thuc hién khi nguoi me
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mét, y nghTa cu thé nham nh¢ cong lao
cwru mang, dudng duc ctia me. Cac con
bay mot khay c6 10 chén nwéc phamau
ddé va mam thic clrng chay gém banh
bao, tau ha ki, ndm, ban tau... Clng
Xxong, cac nguoi con sé lan lwgt udng
hét 10 chén nwéc tuvong trung 10 thang
me cuu mang dé bao hiéu cha me.
Theo Ban nhac I& & Vinh Chau ké thi
ngay xua 10 chén nwéc nay la mau that
dwoc trich tir cac anh chi em trong nha
hoa chung lai nham ngu y anh em sé&
doan két thwong yéu, gilp d& nhau dé
cha me yén tam nham mét. Nguoi Hoa
Triéu Chau & S6c Trang con thuc hién
nghi thirc “Lién tri” v&i y nghia nham
gidi thoat cho linh hon nguoi chét. Gia
dinh 1am mot cai 16ng thap kin bang
gidy, tuvong treng linh hon nguoi chét
bi giam cam trong dé. Con cai chap tay
xung quanh cau nguyén cho linh hon
ngu i than. Thay cling sé lam phép pha
cai thap ra dé linh hon thoat khdi noi
giam git.

Diém dac biét trong tap tuc cua
nguwdi Hoa Triéu Chau & Séc Trang la
quan tai mang ca, khong giéng kiéu
quan tai hinh chit nhat & hau hét cac
dan tdc khac. Chi biét rang tai Soc
Trang m@i c6 dong loai 40 quan mang
ca nay, nguoi Hoa Triéu Chau & mién
Tay khi hiru s déu di Séc Trang dé dat
mua loai 4o quan trén. Trong nghi thirc
di quan, khi ddi dao ti khiéng quan tai
tlr trong nha ra, mot sd gia dinh kha
gid c6 nghi thirc “mua pha quan, phun
Itra, cuwdp quan tai” do cadc 6ng Nhuwn
quan (nhan quan) trong nhitng déi mai
tang chuyén nghiép thuc hién. Phong
tuc nay cling ton tai & nguoi Kinhmay
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nghTa sau xa ctiané nhu trén da néu, do
la nghi théc thay cung “mua 1€”, dung
“ma thuat” la dudc Ira va bai cha dé
xua du6i ma quy, khong cho chiing 16i
cudn linh hén nguoi chét di theo.

Du6i day huyét, nguoi Trieu Chau
rai 5 loai dau, tvgng treng la hat gidng
sé sanh sbi, ndy n& cho con chau lam
an dé dang. Nam loai dau nay duoc xép
thanh chitr “Phic dia cat huyét” hoac
“Phu quy” hay “ Phuéc thd” (lay phuéc
& dat), tiéng Triéu Chau la “ Héc ti”.
Trudc luc quan tai ha huyét, nha sv dan
tang gia di ba vong quanh huyét. Khi
ha huyét, con chau phai ném cat tuvong
treng va treée khi dap mo ngudi ta con
rac 5 giéng dau Ién trén.

Khéac v6i md cla cac nhom nguoi
Hoa khac, mé cua ngu®i Hoa Triéu
Chau déu chl diap dit vun cao cht
khong xay kin bang xi mang. Bia
thwdng bang da thiét ké theo hinh yén
ngua; ghinhitng chi ti€t vé than thé cla
nguoi quéd vang. Nguoi ta giai thich
mot trong nhirng nguyén nhan mo chi
dap dat chir khéng ddc xi mdng vi dap
bang dat dé linh hdon ngudi chét dé di
ra, di vao va dé duoc siéu thoat.

Khi r& vé nha sau khi an tang, con
trvdng nam bung bat nhang vao nha
tru¢c dé thadp hwong, moi linh hon
ngui chét la cha/me tré vao nha. Bén
t0i ngay thtr 6 ké tir sau khi choén cét,
tlrc 1a lan “cung that” dau tién, con chau
trong tang gia con phai thuc hién nghi
thirc “qua cau”. Nguoi Trieu Chau tin
rang phai c6 nghi thirc nay sau khi mat 7
ngay thi nguoi chét maéi dau thai duoc.
Trudng nam lay quan 4o, giay dép cla
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nguwdi chét la cha hodc me minh dén
tridc ban tho tam1dé chao. Nguwoi ta cho
rang toi lic nay ngwdi chét méi nhan
biét dwoc rang ho da qua doi. DE thuc
hién nghi thi/c qua cau, con chau lam
chiéc cau go co bac thang di dé bwdc
qua dwgc. Hai dau cau lam clra déng
kin, mot dau c6 hinh Thé Pia, mot dau
hinh quy canh clra nguc. Con chau qui
hai bén cau. Trén cac bac thang cua cau
bay nhang den, (rai cay, gidy tién vang
bac, nudc va “tam sinh té pham” (triéng,
thit, tom), la ba loai hién té clrng cho ma
quy. Sau khi nha s hay thay cing tung
kinh, c6 |&é nhac phu hoa, con trudng
nam t6i dau cau qui lay xin dugc mé
clra cau. Thay clng xin keo (thdy dong
XU sap hodc ngtra), néu xin dwoc thi con
chau méi dwoc phép di qua cau, néu xin
keo khéng duoc thi chl di xung quanh
cau. Thay cing cam gay chiéu hon di
truéc, con chau di theo, lan lvot budc
qua cau 7 lan (twgng treng cho 7 lan
clng théat tc 49 ngay). Vlra di qua ho
vira tha tién xuéng chén nwéc dat dudi
chan cau nham xin céng nap “6ng thay”
hodc “bathly” dé cho vong hon 6ng ba,
chame dwoc qua cau di dau thai.

Theo phong tuc, nha nguoi Hoa cé
tang thuong treo hai 1ong dén trang
bang gidy trwéc clra nha goi la dai
dang, én den ghi tén ho va tudi cla
nguwoi qua vang, dén dwoc thip sang
moi dém. Khi ghi tudi tho cla nguoi
qua cO Ién dai dang thi phai tang Ién

1. Theo phong tuc, ngudi méi mat chwa dwoc
tho ngay & ban tho t6 tién cla gia dinh machi dwoc
thd' & mot ban thy tam. Dén lan gié dau, ngudi ta

m@i chuyén hinh anh, bai vi, bat hwong cta nguoi
qué co tir ban tho tam I&én ban tho chinh.
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Nghi thirc xin nwdc cha troi trong tang 1€ nguwdi Hoa Trieu Chau & Séc Trang

3 tuodi, c6 y nghta mong muén kéo dai
thém sy s6ng. Néu nguoi qua doi la
nam gidi thi danh tinh ctia ho dugc viét
bang muc do, con néu la phu nir da cé
gia dinh thi ghi ho nha chéng truéc, tén
ho cla ngudi do sau.

Vao tét Thanh minh (thdng 3 am
lich), nguoi Hoa Triéu Chau & S6c
Trang c6 phong tuc “lgp nha moi”
cho mo bang cach dan nhitng manh
gidy trdng (néu ma& mai) hodc gidy
ngl sic (néu ma ci). Ngay Ié Thanh
minh khéng chi riéng nguwoi Hoa ma
ca nguoi Kinh, nguwoi Khmer déu tap
trung, nd nic chdm lo cho mé mé dng
ba, cha me. Moi ngu¢i nhu tam dirng
cong viéc thwong ngay dé dén céac
nghfa trang slra sang phan md, chuén
bi that nhiéu théc dn dé clng dang
trvdc cac phan md. Khi cing xong,
moi ngudi trong gia dinh cung dy bira

Anh: Yén Tuyét

com cOng cdm, chan hoa than tinh gilra
nguoi sbng va nguoi chét. Khong chi
mo cla nguwoi Hoa méi duoc “Top nha
m@&i” bang gidy ngl sic bay phép phoi
ma moé cla nguoi Kinh va cac “chet
day” (thap dé cot) trong chua Khmer
cling dan gidy ngdi sic nhw nhau, ciing
cung noi md cac loai banh chung cula
ca ba dan toc.

Tom lai, phong tuc tdp quén trong
tang & cla nguoi Hoa Triéu Chau &
Séc Trang giong vé mat dai thé nhung
cling c6 mot s6 khong giéng véi nhirng
nhom nguoi Hoa khac nhu Quang
Poéng, Hai Nam, He (con goi la Khach
Gia, mo6t dan tdc cla Trung Qudc),
Phuc Kién, nhuv nghi thirc xin nu¢c rira
quan tai, nghi thicc qua cau, nghi thic
huyét phu, nghi théc nudi com, nghi
thic lién tri... d6 1a cac 1é tuc da ton
tai tr xa xwa trong cong dong cu dan
nay ma cho t&i nay van ton tai.
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Mam clng ngu®i méi qua doi cla ngudi Hoa Trieu Chau & Séc Trang

Anh: Yén Tuyét

M6 clla nguoi Hoa & My T

Anh: Yé&n Tuyét
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Do6i véi nguwoi Khmer, nghi thic
chd yéu trong tang Ié 1a hoa tang (bon
cheabana kech), mot s6 trwong hop
dac biét khi mat vi tv tt, vi tai nan, vi
sinh nd... tirc 1a nhirng céi chét khong
binh thuong theo quan niém cla ngudi
Khmer thi t&r thi khong dugc hoa tang
va khdong dugoc nhap thap (chet day)
(tong nhitng thap binh thudng & chua.
Nhirng treong hgp khdc nhu gia dinh
chuwa da diéu kién (vé tai chinh, vé thoi
gian...) thi nguoi chét tam thoi duoc
th6 tang (bon banh chds sap) vai nam,
khi nao c6 du diéu kién, gia dinh sé cai
tdng réi m¢i hoa tang, sau do sé dem
tro c6t vao mot “chet day” dac biét nao
dé trong chua.

Nghi thic héa tdng cua nguoi
Khmer chl yéu do mot vi achar (mot
ngudi co hoc thirc va gidi nghi 1), dé l1a
achar yuki (thay cing dam ma) huéng
dan thuc hién. Thi thé nguwdi qué co sé
duoc liém trong vai tréng va cot day
quanh ngu¢i theo 5 vi tri: ¢o, khuyu
tay, cO tay, dau goi, cO chan. Nguoi ta
dat trén bung ngudi chét mot nai chudi
xanh, tap tuc nay déu giong nhau & ba
dan téc Kinh, Khmer, Hoa ma theo
su gidi thich cla nhiéu nguoi gia, do
la twogng trung mot ki€p nguoi, gidng
nhu cay chui, tir lic méi moc, 16n 1én,
0 bong, cb trai roi chét, nhu la mot
quy luat binh thwong. Nguoi ta dat wén
nguwc cla thi hai hai 14 fau c6 gén kém
ba cdy nhang, ngon cdy nhang huéng
vé phia dau nguoi chét c6 y nghia la
linh hdn nguoi chét dan dat than xac
cla minh t&i 1am 1& clng thap, nuong
dwa va mot long huéng vé Blc Phat.
Theo phong tuc, phia trén dau thi hai
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lubn ludn phai c6 mot thing 1€ (chong
G¢Thaung). Trong thing I& cha mot dam
tang Khmer tai xa Phu Téan, My Ta
gém co:

+ 1cdai noi dat, bén trong dwng gao;

+ 1trai dira kho da 16t sach vo;

+ 1cai den dau va 2 cay nén, nhang;

+ 1x&p vai rang (2,2m);

+ 1chai nwéc ngot;

+ 1 cai slachém cam trén than cay
chubi;

+ 4 chénva 4 dia...;

+ 1hinh nhan bang gidy trang...

Nhitng moén cang trong thung [é
(chong th’baung) twgng trung cho 4
yéu td: dat, nwéc, Itra, gid. Khi di quan
dén noi hoa tang, thung 1& “chong
th’baung” duoc bung theo dé clng.
Theo phong tuc Khmer, chi ¢6 vg hodc
con gai cla ngudi mat méi dugc doi
thing 1€ nay. Phia chan thi hai nguoi
ta dat lv nhang (chong thap) va di anh
clia ngudi quéa co.

Céac vi su dén doc kinh va lam nghi
thiec vay nuwdc thom “cau phac” (Oi Po
t(rt) d€ cau siéu cho linh hon ngudi chét
truéc khi dat thi hai vao trong quan
tai. Thiéu nghi thic nay nguoi chét
s& khong siéu thoat. Trén nap quan tai
nguoi ta cling xép cac vat cling gidng
nhv nhitng vat da dat trén nguc va
bung thi hai, ngoai ra con dét thém 3
cay nén twong trung cho “Tam bao”
(Phat, Phap, Tang). Trén phia dau quan
tai, ngudi ta cam mot cay sao, treo co
hiéu cha linh hén ngudi qua co (“tong
pralwng” hinh ca sdu, bang vai trng).
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Lic hda tang nguoi ta cling sé dot theo
ludn tdng pralung va lam phép dé linh
hon nguti chét siéu thoat, khong con
tré vé nha.

Dén gio chuan bi di quan, sau khi cac
vi s tung kinh xong, 6ng achar yuki va
4 achar khac quay dén cay 3 vong quanh
quan tai. Chiéc xe th¢ nhat che man
quay kin xung quanh thanh xe, khéng
cho ai duoc thay ba vi sw ngdi bén trong
tung kinh. Xe thit hai ché quan tai, cé 4
vi su ding & 4 goc xe. Boan dua tang
di trong tiéng tréng, tiéng chiéngl Ong
achar yuki cam cay sao treo la co hon
va mot cai noi (noi linh hon an nau) di
trwéc trong doan ngudi, cd y nghia dan
dat linh hon ngudi chét. Tai Séc Tréng,
mot sd gia dinh ngudoi Khmer do &nh
hudng nghi thiec tang 1€ clia ngudi Kinh
va nguoi Hoa nén co tuc con chau ‘Tan
duong”, nam ndi dai dé ‘Tot duong”
bao hiéu cho 6ng ba, cha, me trén mot
quang dutng khi nguoi ta khiéng quan
tai di qua.

Truwéc khi hda tang nguoi Khmer
c6 phong tuc “supbau phléng” (day
bén tlr cd tranh). “Supbau” ngay xuva
la 14 tranh vén that 16ng 3 thanh mot
sgi day that dai, trwdc kia tranh moc
hoang nhiéu, dé tim, nay khdng con
tranh nén nguoi dan thay thé bang vai
tring. Theo 1oi ké clia cac achar yuKki
& Long Phu, Ké Sach, VTnh Chau thi
nghi thrc “supbau” theo co tuc cé thé
thwc hién rong lGc hai chiéc xe bo
duatang dén thap thiéu, nguoi ta dung

1. Thach Voi - Hoang Tuc: “Phong tuc nghi 1&
ngudi Khmer Bbng bang séng Clru Long” trong
sach Tim hiéu vén van héa dan toc Khmer Nam
Bo, Nxb. Téng hgp Hau Giang, 1988, (r. 120 -124.

DIA CHI TINH SOC TRANG

mot sgi day dai vdn bang co tranh
(supbau phléng), két noi tir chiéc xe
dau ché ba vi sw t¢i chiéc xe sau ché@
quan tai. Trwvong hop khac nhw dam
tang dién ra tai mot sala (rong chua
Khmer, cac vi su cung con chau cua
nguoi qua cd ngdi xung quanh chiéc
quan tai cho dén gio thwc hién nghi
thrc hda tdng. Nguoi ta dung manh
vai tréng dai tr 4m dén 20m (tdy theo
kha nang tai chinh cta tang gia) dé két
nbi tr cac vi suw t¢i quan tai. Cac vi
su ngOi doi dién quan tai, tung kinh
cau siéu, mot vi cam mot dau manh
vai, con dau kia ciia manh gan két voi
quan tai, diéu nay cé y nghta la cac vi
s gitp dwa linh hon nguoi qua cod vé
cdi Phat. Nghi thtec “supbau phleng”
mang mau sic Phat gido két hop voi
[6p tin ngudng c6 truyén. Theo phong
tuc, néu con trai clia ngudi mat chua
trng di tu & chua thi IGc nay ngudi con
trai d6 phai lam nghi thirc cao dau dé
“Tu trwdce Ira”, trd hiéu cho cha me.

Doan nguoi duva tang dén noi héa
tang, thwong la thap thiéu “Ti pach xa”
trong khudn vién chua Khmer. Cac vi
s dirng & vi tri phia dau quan tai dé
tung kinh cau siéu. Sau khi nghi thic
nay két thac, dng achar yuki di 3 vong
quanh quan tai, cat day budc xac, sau
dé méi hoa tang

Boi khi tan Ika, than nhan gom tro,
nhat xwong dé vao thd, dem vé nha va
nho cac sv doc kinh, sau d6 méi dua
vao thap cdét trong chia. Qua nhitng
nghi thirc néu trén co6 thé thay vai tro
rat quan trong cta Phéat gido trong tm
thirc, phong tuc tap quén va doi song
ton gido clia nguoi Khmer.
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Hién nay hau hét cac chua Khmer
& Soéc Trang déu c6 Hoi tu thién. HOi
nay van déng lap trai hom, nguoi dan
bé tién vao thung tir thién trong chua
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(m6i Ian chi 500 hodc 1.000 dong), khi
gia dinh c6 nguoi qua doi ma kho khan
sé duoc HOi cho muon tién dé lo nghi
thirc an tang.

Cung trong |1& hda tang clia ngudi Khmer & K& Sach

Anh: Yén Tuyét

Thang cung (chong thTbaung) nguwdi chét trong tang 1€ cia ngwdi Khmer
& Pha Tan, Chau Thanh

Anh: Yén Tuyét



